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Palliative Forum Flawil stellt sich vor

Ein lang gehegter Wunsch wird endlich kon-
kret - etwa so konnte der Prozess bezeichnet
werden, der in den vergangenen zwei Jahren
die verschiedenen Netzwerkpartner im Be-
reich der Palliative Care in Flawil bewegt
hat. - Doch um was geht es da?

Was versteht man unter Palliative Care?
Das Wort «palliativ» stammt vom lateini-
schen Verb «palliare», was umbhiillen bzw.
von «pallium», was Mantel heisst. Ein Man-
tel schiitzt und warmt. Der Begriff «care»
stammt aus dem Englischen und bedeutet
Sorge, Achtsamkeit, Pflege. Der Begriff «Pal-
liative Care» bezeichnet also eine ganzheit-
lich sorgsame «palliative Medizin, Pflege,
Betreuung und Begleitung» von Menschen,
die an einer unheilbaren, lebensbedrohli-
chen und/oder chronisch fortschreitenden
Krankheit leiden und schliesst auch deren
Bezugspersonen ein.

Palliative Care bejaht das Leben, sieht das
Sterben als ganz normalen Prozess an und
will den Tod weder beschleunigen noch hi-
nauszogern.

Damit alle in diesem Bereich wirkenden
Fachkrifte der Medizin, Pflege, Betreuung
und Begleitung gut zusammenwirken und
sich vernetzen konnen, braucht es ein ent-
sprechendes «Gefiss». Im Palliative Forum
Flawil kommen diese Vernetzung und der
Informationsaustausch zum Tragen.

Folgende Netzwerkpartner gehéren zum
Palliative Forum Flawil (PFF):

Gemeinde Flawil, Hausarztinnen/Hausarzte,
Palliativstation Spital Flawil, Spitex Flawil,
Palliativer Briickendienst, Okumenische
Hospizgruppe Flawil, Seelsorgende der
Evang.-reform. Kirchgemeinde Flawil und
der Seelsorgeeinheit Magdenau, Wohn- und
Pflegeheim Flawil, soziale Beratungsstellen.

Herzliche Einladung zum Startanlass

Dieser findet am Dienstag, 21. Mai, um
20.00 Uhr, im katholischen Pfarreizentrum
Flawil statt. Nebst der Vorstellung des neu-
en Forums steht das Referat von Karin Kas-
pers-Elekes zum Thema «Achtsamkeit in der

Begegnung mit Schwerstkranken und ihren
Bezugspersonen» im Mittelpunkt. Alle Inter-
essierten sind zu diesem Startanlass herzlich
willkommen. Die Netzwerkpartner freuen
sich auf viele Besucherinnen und Besucher.

Vroni Krimer
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Dienstag 21.05.2019, 20:00 Uhr
im Kath. Pfarreizentrum Flawil

Referentin:
Karin Kaspers-Elekes,
evang. Theologin und Prasidentin palliative ostschweiz

Thema:
Achtsamkeit in der Begegnung mit Schwerstkranken
und ihren Bezugspersonen
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